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RAZIONALE SCIENTIFICO
Le Malattie Reumatiche, oltre 150, sono la prima causa di disabilità e dolore 
in Europa e rappresentano il 50% delle malattie croniche che colpiscono la 
popolazione sopra i 65 anni di età. Dolore, rigidità, disabilità, comorbidità 
impattano notevolmente sull’aspetto fisico-psicologico del paziente alteran-
done il suo decorso. 
Nel corso degli ultimi due decenni le strategie di gestione delle patologie 
reumatiche sono state profondamente rivoluzionate dall’introduzione di 
nuovi concetti di trattamento e dalla commercializzazione di due nuove 
classi farmacologiche (i farmaci biotecnologici e le small molecules) che 
hanno consentito di migliorare sensibilmente gli outcome a lungo termine 
dei pazienti affetti da artriti infiammatorie ed altre malattie a carattere 
autoimmune.
La ricerca clinica e la terapia devono tener conto delle differenze che 
esistono tra uomo e donna già a partire dai meccanismi genetici e biologici 
volendo esprimere anche un concetto di medicina di precisione.
Ci sono dati che evidenziano la precocità di insorgenza del danno articolare 
e la possibilità di modificare la progressione radiologica della malattia con 
l’introduzione di una terapia di fondo precoce contemporaneamente 
bisogna valutare il profilo di efficacia e di tollerabilità dei suddetti farmaci in 
modo da poter sempre più personalizzare il trattamento in relazione alle 
comorbidità di cui il paziente è affetto. Il convegno si propone di dare il 
giusto risalto anche ai cosiddetti PROs (Patient Reported Outcomes).
Durante il Convegno i discenti avranno la possibilità di confrontarsi con 
esperti circa alcuni dei punti ancora oggi non risolti, quali efficacia e sicurez-
za a lungo termine, il ruolo della medicina di precisione nella scelta del 
trattamento, il problema della sostenibilità economica.

INFORMAZIONI GENERALI
Il congresso è rivolto a 80 medici chirurghi di tutte le discipline, 10 
biologi, 20 infermieri, 10 tecnici di laboratorio, 20 fisioterapisti, 10 
tecnici di radiologia e si terrà nei giorni 3, 4 e 5 Ottobre 2023.
L’evento ha seguito tutte le procedure di accreditamento presso l’Age.Na.S. 
ottenendo 13,3 Crediti Formativi.
Per l’ottenimento dei crediti si rende necessario essere regolarmente iscritti, 
partecipare a tutte le sessioni scientifiche e compilare i previsti questionari al 
termine dei lavori.
Si porta a conoscenza degli iscritti che, per disposizioni ministeriali 
e del provider, le registrazioni al congresso effettuate dopo le ore 
11.00 del giorno 3 Ottobre non consentiranno l’assegnazione dei 
crediti formativi.
La certificazione dei crediti ottenuti verrà inviata dalla segreteria organizzati-
va entro 90 giorni dalla conclusione del convegno esclusivamente a mezzo 
posta elettronica all’indirizzo indicato sulla scheda di iscrizione o comunque 
comunicato dal diretto interessato.
Al termine del convegno verrà rilasciato a tutti i regolarmente iscritti un 
attestato di frequenza.
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Martedì 3 Ottobre
8.30 Registrazione dei partecipanti
9.00 Apertura del convegno e Saluto delle Autorità
I Sessione - Il Rischio cardiovascolare nelle malattie reumatiche 
Presentatori: Dario Caputo - Raffaele Numo
9.15 Complicanze cardiometaboliche in artrite reumatoide
 Guido Iaccarino
9.30 Nuove Raccomandazioni EULAR per la gestione del rischio 

cardiovascolare nelle malattie reumatiche 
 Fabiola Atzeni
II Sessione - Medicina Interna e reumatologia
Presentatori: Vittorio Salvatore - Gaetano Gargiulo - Ilaria Puca
9.45 La sarcoidosi: diagnosi e terapia
 Anna Agnese Stanziola
10.00 Il rischio tromboembolico nelle malattie reumatiche
 Maria Teresa De Donato
10.15 Il ruolo del medico di famiglia nella gestione del dolore 

reumatico
 Matteo Rispoli
10.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
III Sessione - Vasculiti
Presentatori: Massimo Triggiani - Roberta Parente
11.00  Malattia di Behçet
 Pietro Leccese
11.15 Vasculiti ANCA associate: EGPA e GPA, nuovi approcci 

terapeutici
 Carlo Salvarani
11.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
IV Sessione - Focus sull’Osteoporosi
Presentatori: Maurizio Muratore – Paolo Di Giuseppe – Marcello Orio
11.45 Vitamina D: effetti scheletrici ed extrascheletrici
 Giancarlo Isaia
12.00 Osteoporosi indotta da glucocorticoidi
 Giovanni Minisola
12.15 L’edema osseo: dalla fisiopatologia al trattamento
 Antonio Del Puente
12.30 La terapia di precisione nell’osteoporosi
 Bruno Frediani
12.45 Discussione su temi precedentemente trattati
13.00 Light lunch
14.30 Presentatore: Massimo Triggiani
 Lettura Magistrale: The autoimmunity against the autonomic 

nervous system - a deciphering of an enigma of many clinical 
conditions 

 Yehuda Shoenfeld
V Sessione - Spondilite anchilosante
Presentatori: Angela Padula
15.15 I Pazienti difficili da trattare con spondilite anchilosante 
 Enrico Tirri
15.30 La spondiloartrite indifferenziata esiste ancora? 
 Antonio Marchesoni
15.45 Discussione sui temi precedentemente trattati

10.45 I molteplici volti e l’importanza della diagnosi precoce 
nella sclerosi sistemica

 Serena Guiducci
11.00 Coffee break
XII Sessione - Malattie Autoinfiammatorie
Presentatori: Antonino Di Girolamo - Vincenzo Bruner
11.15 Febbre Mediterranea Familiare
 Antonio Vitale 
11.30 Malattia di Still dell’adulto
 Luca Cantarini 
11.45 Discussione sui temi precedentemente trattati
XIII Sessione - Reumatologia Pediatrica
Presentatori: Rosetta Vitetta - Stefania Padula
12.00 Artrite reumatoide giovanile
 Mariolina Alessio
12.15 Il reumatismo articolare acuto oggi
 Fernanda Falcini
12.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
13.00 Light Lunch
XIV Sessione - Fibromialgia
Presentatori: Rosella Tirri - Attilio Calvanese - Antonio Marsico
14.30 Il Dolore cronico: aspetti classificativi
 Diego Fornasari
14.45 I fattori scatenanti la sindrome fibromialgica
 Daniela Marotto
15.00 Neuroinfiammazione ed autoimmunità: nuovi target della 

sindrome fibromialgica?
 Piercarlo Sarzi Puttini 
15.15 Discussione sui temi precedentemente trattati

XV Sessione - Biosimilari nelle malattie reumatiche
Presentatori: Cristina Pagliolico - Lucia Muraca
15.30 Biosimilari: cosa sono e come funzionano
 Loredana Postiglione
15.45 Switch a biosimilare e tra biosimilari. Quale strategia?
 Giuseppe Paolazzi
16.00 Discussione sui temi precedentemente trattati                                         
XVI Sessione - Gravidanza e malattie reumatiche; quale approccio
                        terapeutico
Presentatori: Rosa Acampora - Antonietta Scognamiglio
16.15 I biologici in gravidanza
 Maria Grazia Ferrucci
16.30 Quali farmaci tradizionali in gravidanza
 Francesca Li Gobbi 
16.45 Discussione sui temi precedentemente trattati
XVII Sessione - Jak Inhibitors
Presentatori: Anna Maria Bellizzi – Pietro Gigliotti 
17.00 Jak Inhibitors efficacia e sicurezza In AR e PsA
 Maurizio Benucci
17.15 I Jak Inhibitors nelle IMID efficacia e sicurezza
 Patrizia Amato
17.30 Discussione sui temi precedentemente trattati

- 3 -

XVIII Sessione – MTX: efficacia e tolleranza 
Presentatori: Anna Merchionda - Gabriella Loi
17.45 Ruolo del MTX nelle malattie reumatologiche
 Rosario Peluso
18.00 ILD e Rischio CV nelle malattie reumatiche: quali nuove 

evidenze sul MTX?
 Alfonso Oriente 
18.15 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
18.30 Termine seconda giornata
18.30 Premio AISF
 N.B.: il premio non è inserito nell’accreditamento presso Age.Na.S. 

Giovedì 5 Ottobre
XIX Sessione - Artrite Psoriasica – Artrite Reumatoide
Presentatori: Raffaele Scarpa - Giuseppe Toriello – Romualdo Russo – Luisa Costa
9.00 Artrite psoriasica maschile e femminile; stessa malattia? 
 Ennio Lubrano
9.15 Nuovi approcci terapeutici nell’Artrite Psoriasica
 Francesco Caso
9.30 Guselkumab in PsA: predittori di risposta dagli RCTs e 

dalle esperienze real-life
 Paolo Moscato
9.45 Artrite reumatoide, quale terapia al fallimento del MTX
 Elisa Gremese
10.00 Casi difficili di artrite reumatoide: quale approccio terapeutico
 Ilenia Pantano
10.15 Discussione sui temi precedentemente trattati
XX Sessione - Laboratorio nelle malattie reumatiche
Presentatori: Paola Sabatini - Luigi Cinquanta
10.30 Monitoraggio di laboratorio delle terapie biologiche in 

reumatologia: il ruolo dell'immunogenicità
 Mariangela Manfredi
10.45 Il ruolo del laboratorio nella diagnosi precoce dell’artrite reumatoide
 Valentina Grossi
XXI Sessione – Focus sull’Artrosi 
Presentatori: Francesco La Palombara - Angelo Pucino – Alfonso Forte
11.00 La fangobalneoterapia ha ancora un ruolo nelle malattie reumatiche
 Antonella Fioravanti 
11.15 Strategia “treat to target” anche per l’Osteoartrosi
 Alberto Migliore
11.30 Riabilitazione precoce del paziente con artrosi
 Maria Consiglia Calabrese
11.45 Discussione sui temi precedentemente trattati
XXII Sessione - IMID
Presentatori: Paola Iovino - Serena Lembo - Carlo Marino
12.00 Approccio terapeutico nelle MICI associate alle artriti
 Giovanni Italiano
12.15 Le manifestazioni cutanee nelle IMID
 Luigi Ligrone
12.30 Nuove frontiere nella terapia delle MICI
 Silvia Camera
12.45 Discussione sui temi precedentemente trattati 
13.00 Verifica test di apprendimento ECM
13.15 Chiusura dei lavori scientifici

VI Sessione - Interstiziopatia polmonare nelle artriti e connettiviti
Presentatori: Luigi Aloisantonio – Giovanni Peruz
16.00 L’interstiziopatia polmonare in artrite reumatoide
 Fabio Cacciapaglia
16.15 Il polmone nelle connettiviti
 Chiara Cardamone
VII Sessione - L’eredità del Covid 19 fra nuove terapie e nuovi    
                       rischi epidemici
Presentatori: Renato Gammaldi - Alfonso Masullo
16.30 Le manifestazioni Long Covid, come affrontarle?
 Agostino Riva
16.45 L’insegnamento del Covid 19 nei pazienti reumatici
 Roberto Giannasi
17.00 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
17.15 Coffee break
VIII Sessione - Imaging in reumatologia
Presentatori: Mariangela Raimondo - Carlo Venditti
17.30 L’ecografia nella diagnosi precoce e nel treat to target in 

artrite reumatoide
 Rosario Buono
17.45 RMN: alterazioni caratteristiche in artrite reumatoide
 Gaspare Fortunato 
18.00 Tavola Rotonda - Artrite reumatoide: il ruolo
 dell’infermiere, del medico e del riabilitatore
 Presentatore Ornella Mazzarella
 Intervengono: Maria Canzolino, Isabella Carrieri, Luisa Caruccio,
 Michele Cimmino, Raffaele Cioffi, Sergio De Lillo, Rosita De Prisco,
 Gianni Porfidio
19.00 Termine prima giornata

Mercoledì 4 Ottobre
IX Sessione - Sindrome di Sjögren
Presentatori: Salvatore Troisi - Francesco Comentale - Mariangela Atteno
9.00 Marcatori del Rischio linfoproliferativo e terapia mirata 

nella sindrome di Sjögren
 Daniele Cammelli
9.15 Il rischio cardiovascolare nella sindrome di Sjögren
 Saviana Gandolfo
9.30 Nuove frontiere nella terapia della sindrome di Sjögren
 Antonio Tavoni
X Sessione - Lupus Eritematoso Sistemico
Presentatori: Salvatore Scarpato - Amato De Paulis
9.45 La clinimetria nel Les 
 Carlo Perricone
10.00 Nuovi paradigmi terapeutici nel LES
 Luca Iaccarino
10.15 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
XI Sessione - Sclerosi Sistemica
Presentatori: Giovanna Cuomo - Daniela Grembiale
10.30 Nuove terapie nella sclerosi sistemica
 Nicoletta del Papa
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15.45 Switch a biosimilare e tra biosimilari. Quale strategia?
 Giuseppe Paolazzi
16.00 Discussione sui temi precedentemente trattati                                         
XVI Sessione - Gravidanza e malattie reumatiche; quale approccio
                        terapeutico
Presentatori: Rosa Acampora - Antonietta Scognamiglio
16.15 I biologici in gravidanza
 Maria Grazia Ferrucci
16.30 Quali farmaci tradizionali in gravidanza
 Francesca Li Gobbi 
16.45 Discussione sui temi precedentemente trattati
XVII Sessione - Jak Inhibitors
Presentatori: Anna Maria Bellizzi – Pietro Gigliotti 
17.00 Jak Inhibitors efficacia e sicurezza In AR e PsA
 Maurizio Benucci
17.15 I Jak Inhibitors nelle IMID efficacia e sicurezza
 Patrizia Amato
17.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
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XVIII Sessione – MTX: efficacia e tolleranza 
Presentatori: Anna Merchionda - Gabriella Loi
17.45 Ruolo del MTX nelle malattie reumatologiche
 Rosario Peluso
18.00 ILD e Rischio CV nelle malattie reumatiche: quali nuove 

evidenze sul MTX?
 Alfonso Oriente 
18.15 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
18.30 Termine seconda giornata
18.30 Premio AISF
 N.B.: il premio non è inserito nell’accreditamento presso Age.Na.S. 

Giovedì 5 Ottobre
XIX Sessione - Artrite Psoriasica – Artrite Reumatoide
Presentatori: Raffaele Scarpa - Giuseppe Toriello – Romualdo Russo – Luisa Costa
9.00 Artrite psoriasica maschile e femminile; stessa malattia? 
 Ennio Lubrano
9.15 Nuovi approcci terapeutici nell’Artrite Psoriasica
 Francesco Caso
9.30 Guselkumab in PsA: predittori di risposta dagli RCTs e 

dalle esperienze real-life
 Paolo Moscato
9.45 Artrite reumatoide, quale terapia al fallimento del MTX
 Elisa Gremese
10.00 Casi difficili di artrite reumatoide: quale approccio terapeutico
 Ilenia Pantano
10.15 Discussione sui temi precedentemente trattati
XX Sessione - Laboratorio nelle malattie reumatiche
Presentatori: Paola Sabatini - Luigi Cinquanta
10.30 Monitoraggio di laboratorio delle terapie biologiche in 

reumatologia: il ruolo dell'immunogenicità
 Mariangela Manfredi
10.45 Il ruolo del laboratorio nella diagnosi precoce dell’artrite reumatoide
 Valentina Grossi
XXI Sessione – Focus sull’Artrosi 
Presentatori: Francesco La Palombara - Angelo Pucino – Alfonso Forte
11.00 La fangobalneoterapia ha ancora un ruolo nelle malattie reumatiche
 Antonella Fioravanti 
11.15 Strategia “treat to target” anche per l’Osteoartrosi
 Alberto Migliore
11.30 Riabilitazione precoce del paziente con artrosi
 Maria Consiglia Calabrese
11.45 Discussione sui temi precedentemente trattati
XXII Sessione - IMID
Presentatori: Paola Iovino - Serena Lembo - Carlo Marino
12.00 Approccio terapeutico nelle MICI associate alle artriti
 Giovanni Italiano
12.15 Le manifestazioni cutanee nelle IMID
 Luigi Ligrone
12.30 Nuove frontiere nella terapia delle MICI
 Silvia Camera
12.45 Discussione sui temi precedentemente trattati 
13.00 Verifica test di apprendimento ECM
13.15 Chiusura dei lavori scientifici

VI Sessione - Interstiziopatia polmonare nelle artriti e connettiviti
Presentatori: Luigi Aloisantonio – Giovanni Peruz
16.00 L’interstiziopatia polmonare in artrite reumatoide
 Fabio Cacciapaglia
16.15 Il polmone nelle connettiviti
 Chiara Cardamone
VII Sessione - L’eredità del Covid 19 fra nuove terapie e nuovi    
                       rischi epidemici
Presentatori: Renato Gammaldi - Alfonso Masullo
16.30 Le manifestazioni Long Covid, come affrontarle?
 Agostino Riva
16.45 L’insegnamento del Covid 19 nei pazienti reumatici
 Roberto Giannasi
17.00 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
17.15 Coffee break
VIII Sessione - Imaging in reumatologia
Presentatori: Mariangela Raimondo - Carlo Venditti
17.30 L’ecografia nella diagnosi precoce e nel treat to target in 

artrite reumatoide
 Rosario Buono
17.45 RMN: alterazioni caratteristiche in artrite reumatoide
 Gaspare Fortunato 
18.00 Tavola Rotonda - Artrite reumatoide: il ruolo
 dell’infermiere, del medico e del riabilitatore
 Presentatore Ornella Mazzarella
 Intervengono: Maria Canzolino, Isabella Carrieri, Luisa Caruccio,
 Michele Cimmino, Raffaele Cioffi, Sergio De Lillo, Rosita De Prisco,
 Gianni Porfidio
19.00 Termine prima giornata

Mercoledì 4 Ottobre
IX Sessione - Sindrome di Sjögren
Presentatori: Salvatore Troisi - Francesco Comentale - Mariangela Atteno
9.00 Marcatori del Rischio linfoproliferativo e terapia mirata 

nella sindrome di Sjögren
 Daniele Cammelli
9.15 Il rischio cardiovascolare nella sindrome di Sjögren
 Saviana Gandolfo
9.30 Nuove frontiere nella terapia della sindrome di Sjögren
 Antonio Tavoni
X Sessione - Lupus Eritematoso Sistemico
Presentatori: Salvatore Scarpato - Amato De Paulis
9.45 La clinimetria nel Les 
 Carlo Perricone
10.00 Nuovi paradigmi terapeutici nel LES
 Luca Iaccarino
10.15 Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
XI Sessione - Sclerosi Sistemica
Presentatori: Giovanna Cuomo - Daniela Grembiale
10.30 Nuove terapie nella sclerosi sistemica
 Nicoletta del Papa
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Martedì 3 Ottobre
8.30 Registrazione dei partecipanti
9.00 Apertura del convegno e Saluto delle Autorità
I Sessione - Il Rischio cardiovascolare nelle malattie reumatiche 
Presentatori: Dario Caputo - Raffaele Numo
9.15 Complicanze cardiometaboliche in artrite reumatoide
 Guido Iaccarino
9.30 Nuove Raccomandazioni EULAR per la gestione del rischio 

cardiovascolare nelle malattie reumatiche 
 Fabiola Atzeni
II Sessione - Medicina Interna e reumatologia
Presentatori: Vittorio Salvatore - Gaetano Gargiulo - Ilaria Puca
9.45 La sarcoidosi: diagnosi e terapia
 Anna Agnese Stanziola
10.00 Il rischio tromboembolico nelle malattie reumatiche
 Maria Teresa De Donato
10.15 Il ruolo del medico di famiglia nella gestione del dolore 

reumatico
 Matteo Rispoli
10.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
III Sessione - Vasculiti
Presentatori: Massimo Triggiani - Roberta Parente
11.00  Malattia di Behçet
 Pietro Leccese
11.15 Vasculiti ANCA associate: EGPA e GPA, nuovi approcci 

terapeutici
 Carlo Salvarani
11.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
IV Sessione - Focus sull’Osteoporosi
Presentatori: Maurizio Muratore – Paolo Di Giuseppe – Marcello Orio
11.45 Vitamina D: effetti scheletrici ed extrascheletrici
 Giancarlo Isaia
12.00 Osteoporosi indotta da glucocorticoidi
 Giovanni Minisola
12.15 L’edema osseo: dalla fisiopatologia al trattamento
 Antonio Del Puente
12.30 La terapia di precisione nell’osteoporosi
 Bruno Frediani
12.45 Discussione su temi precedentemente trattati
13.00 Light lunch
14.30 Presentatore: Massimo Triggiani
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nervous system - a deciphering of an enigma of many clinical 
conditions 

 Yehuda Shoenfeld
V Sessione - Spondilite anchilosante
Presentatori: Angela Padula
15.15 I Pazienti difficili da trattare con spondilite anchilosante 
 Enrico Tirri
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11.00 Coffee break
XII Sessione - Malattie Autoinfiammatorie
Presentatori: Antonino Di Girolamo - Vincenzo Bruner
11.15 Febbre Mediterranea Familiare
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